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NIEUWSBRIEF

Verdiepingscursus oplossingsgericht werken voor hulpverleners / professionelen

Wat:

Deze training is gebaseerd op het oplossingsgericht therapiemodel. Dit model werd ontwikkeld door
Steve de Shazer en Insoo Kim Berg en hun collega’s van het Brief Family Therapy Center in
Milwaukee, in de jaren rond 1980. De wortels liggen in de gezinstherapie van de Palo Alto groep
met onder meer Paul Watzlawick en in het werk van Milton Erickson.

Hoe:

Deze training beoogt een verdere praktische training te zijn waarin verwacht wordt dat de
basisprincipes zoals werken met de Brugse flowchart, oplossingsgerichte tools, oplossingsgerichte
gespreksvaardigheden, het gebruik van oplossingsgerichte taal en interventies en de
oplossingsgerichte basishouding bij de therapeut/ professionals reeds gekend en gebruikt worden.
De focus zal sterk liggen op werken met eigen casuistiek, er zal gebruik gemaakt worden van
videofeedback. Aan de ene kant van het spectrum zullen de microanalytische aspecten van de taal
verder uitgediept worden, aan het andere eind experimenteren we kort met
improvisatietechnieken.

In deze training ontwikkelt u verder uw denken in oplossingen in plaats van problemen.

Wannneer:
Vier donderdagen: 2 december, 16 december, 13 januari 2011 en 10 februari 2011
Telkens van 9u30 tot 17u00, met ontvangst en koffie vanaf 9u00.

Trainers:

Dr. B. Roussard, psychiater en psychotherapeut

Mevr. Linda Mommen, sociaal en psychiatrisch verpleegkundige, oplossingsgerichte
systeempsychotherapeut

Wie:
Hulpverleners, (onderwijs)professionals

Kostprijs:
€ 360( inclusief pauzes, exclusief lunch uitgebreide kaart), te storten op Herkenrodegroep vzw:
979-4305372-32, graag voor 15/11/2010

Locatie

Aan de schitterende toegangspoort Kattevennen van het Nationaal Park Hoge Kempen te Genk,
Belgié; in een zeer groen, rustig en inspirerend kader
(www.rlkm.be/nl/hoge-kempen/toegangspoorten/kattevennen/algemeen)

Informatie en inschrijving (maximum 25 personen per groep)
info@lindamommen.be
info@herkenrodegroep.com

Web:
www.lindamommen.be
www. herkenrodegroep.com



